
 
Con il “Diabete Senza Rete” 2006 al via  

sei imprese sportive di persone con diabete 
 

 
Sesto San Giovanni, 29 Novembre 2006 – Gareggiano al Polo Nord con gli sci 
di fondo per 100Km, organizzano nazionali “under 18” di pallacanestro, sono 
persone con diabete insulino-dipendente che, con l’edizione appena conclusa e 
“premiata” di Diabete Senza Rete 2006, dimostrano che nessun limite è loro 
precluso. Sono oltre 120.000 le persone che soffrono del diabete giovanile in 
Italia, tra questi 20mila i giovanissimi, ma tantissimi non si danno per vinti, anzi 
vincono la sfida di questa loro condizione con spirito sportivo. 
 
Per questo motivo il Fondo “Diabete Senza Rete”, istituito dalla Fondazione 
Medtronic Italia nella sua seconda edizione quest’anno, ha appena decretato i 
sei pazienti vincitori che avranno accesso a 36 mila Euro, tutto dedicato a 
progetti di avventura e di coinvolgimento didattico.  
 
Gerardo Corigliano, medico diabetologo, Presidente della Commissione di 
Valutazione del Fondo e Presidente ANIAD (Associazione Nazionale Italiana 
Atleti Diabetici) dichiara “Diabete Senza Rete incoraggia persone con diabete 
insulino-dipendente a dimostrare come la determinazione e la terapia ottimale 
possano permettere di liberarsi dai ‘fili’ che relegano alla condizione di 
“paziente”. Vogliamo far capire a tutti che il diabete non è necessariamente una 
malattia, ma una condizione in cui la scelta di un corretto stile di vita è l’arma 
vincente”.  
 
La lista dei progetti selezionati è: 
 
SEZIONE AVVENTURA 
 
• Artic Circle Race 2006: 160 Km e 4000 m di dislivello per una competizione ai confini del mondo                       

• Ciclismo & Diabete: La Parigi-Roubaix: 260 Km a due ruote 

• Cinque giorni a cavallo tra le meraviglie del Parco Nazionale del Gran Sasso 

  
SEZIONE COINVOLGIMENTO 

  
• Diabete nella rete..del Canestro: quadrangolare di Basket per vincere il diabete 

 
• 90 giorni per un torneo: 3 mesi per realizzare un sogno: fare goal allo stadio! 

 
• Un originale modello di educazione terapeutica: la sfida rinnovata, la Tirreno Adriatica 2007 

  
Per ulteriori informazioni su “Diabete Senza Rete” 
www.fondazionemedtronicitalia.org
 

http://www.fondazionemedtronicitalia.org/


 
 
 
IL DIABETE INSULINO DIPENDENTE 
In Italia, il diabete insulino-dipendente colpisce oltre 120.000 persone, tra questi sono 
oltre 20mila i bambini. Il diabete di tipo I è caratterizzato dalla grave carenza o totale 
mancanza della produzione di insulina (insulinopenia) e dalla presenza preponderante di 
glucagone (iperglucagonemia). Questa forma di diabete ha normalmente un’insorgenza 
improvvisa e determina debolezza, affaticamento, un insolito appetito, perdita di peso, 
aumento della quantità di urine. Anche chiamato diabete giovanile, il diabete di tipo 1 
compare prevalentemente, ma non necessariamente, in giovane età. Purtroppo, ancora 
oggi, l’unica modalità di somministrazione dell’insulina rimane la via iniettiva, ma i 
dispositivi di infusione hanno subito notevoli progressi. Si è passati dalle scomode 
siringhe in vetro alle più pratiche in plastica e, contemporaneamente, alla produzione di 
aghi ultrasottili, contribuendo a diminuire i disagi legati alle iniezioni. Sono poi state 
sviluppate apposite penne, apparecchi in grado di contenere fino a trecento unità di 
farmaco. La più recente novità tra i dispositivi di erogazione, è rappresentata dai 
microinfusori. 
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